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Republika e Kosovés
Republika Kosova-Republic of Kosovo
Qeveria -Viada-Government
Ministria ¢ Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé

INSTITUTI
I ( PEDAGOGJIK
| KOSOVES

IMPLEMENTIMI I STANDARDEVE TE ZHVILLIMITN DHE TE MESUARIT NE

FEMIJERINE E HERSHME
PLANI I AKTIVITETIT

TEMA E SFIDA
AKTIVITETIT
Fusha e SHENDETI FIZIK DHE ZHVILLIMI LEVIZOR
zhvillimit dhe Nénfusha 1 : Zhvillimi | aftésive lévizore bazike (muskujt e médhen;jé)
nénfusha:
Standardi: _ o o o _

Standardi 1 : Fémijét tregojné aftési té kontrollojnélévizjet e trupit
Treguesi:

Léviz me lehtési rreth pengesave duke anashkaluar ose kapércyer ato

Planifikimi I
aktivitetit
té té meésuarit:

Néntema:Loja me shirita

Rezultati i pritur:
1.Fémijét kalojné pengesat duke kontrolluar lévizjet e trupit

Materialet dhe mjetet:Tavolina, karriga, shiriti

Organizimi i aktivitetit:

Paraprakishté rregullohet ambienti pér zhvillimi e aktivitettit, pastaj ipen udhézimet
pér rregullat dhe zhvillimin e lojés.
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Ndahen fémijét né dy grupe, té cilét emrin e grupit e kané pérzgjedhur vet duke u
konsultuar mbrenda grupit. Grupi “Dielli” dhe “Piratét”, gjithashtu zgjidhen liderét e
grupeve té cilét kané pér detyré té pércjellin lojén dhe té shénojné pikét e grupit.
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Késhtu vazhdon loja deri né pérfshirjen e té gjithé fémijéve té té d grﬁpeve.
Rezultati pérfundimtar ishte né favor té grupit “Piratét” 21-17

Grupi fitues denon grupin humbés “Dielli” me kérkesé qé té imitojne shpezét, kafshét,
zvarranikét.




Reflektimi pas
realizimit té
aktivitetit

Té gjithe fémijét morrén pjesé né aktivitetin i cili u zhvillua




